
夏祭りの雰囲気をもう一度 

涼を求めて！ かき氷を食べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

涼を求めて、利用者の皆様のおやつの時間に「かき氷」を提供しました。 

マンゴー味にパイナップル味とそれぞれのご希望に合わせて、食べて頂きました。 

「サクサクしていて美味しい」「冷たくて涼しくなる」「美味い」と、思い思いに話されながら、満足

そうに食べておられました。                    平成２８年８月４日（木） 



苑で育てたスイカを食べよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 苑で育てていたスイカを利用者の皆様と一緒に収穫しました。「大きくて、重たいね」とびっくりさ

れておられました。熟れているか一緒に確認すると、「甘い匂いがするね。」おやつの時間が待ち遠し

いと口々に話されました。いざ、おやつタイム！「甘い。美味しい。ありがとう。」 苑でなったスイ

カは初めて食べると嬉しそうに話されていました。         平成２８年８月 ８日（月） 



ミニピアノコンサート＆ワンディカフェ開催 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健生苑内ホールにて、松元にある音楽教室の４歳から小学生の生徒さんたち 

２０名によるミニピアノコンサートを開催しました。利用者様たちは、子どもたちの 

歌やピアノ演奏のメロディに合わせて口ずさんで、一人ひとりの歌やピアノ演奏に 

惜しみない拍手をしておられました。終了後は、利用者様たちは子供たちと一緒に 

交流・歓談を行いました。 

また、交流・歓談会に合わせて自家焙煎珈琲の方の協力により施設内でのワンディカフェも同時開

催し、利用者様は本場のコーヒーを味わっておられました。 

                        平成２８年８月２３日(火) 



８月生まれ 誕生会 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＜誕生会 昼食のメニュー＞ 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

８月生まれの方々の誕生会を開催しました。 

今月は、洋食の献立でした。 

苑で収穫した栗カボチャを使用した”パンプキンプリン” 

も一緒に提供しました。 

「これが、カボチャじゃや」と、不思議そうにスプーンを 

出しておられました。 

「おかべのように、つるんとしていて美味しい」と 

褒めて頂きました。 

午後からは、ボランティアの方々による日本舞踊の披露が 

あり、利用者家族も来苑され、一緒に観賞されました。 

 

平成２８年８月３１日（水） 


