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令和２年 新年号

社会福祉法人聖寿会
松元デイサービスセンター

℡ ２７８－４３５８

新春の候、皆様お健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。

旧年中の皆様のご支援、ご利用に感謝するとともに、この一年のご多幸を心よりお祈り申し上げま

す。

今年は、元号が『令和』に変わり、初めての正月を迎えました。『令和』の名のとおり、美しく

調和のとれた、平和で穏やかな日々をご利用者とともに送れるように、おひとりおひとりに寄り添

いながら、真心を込めて頑張ってまいります。今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

松元デイサービスセンター 職員一同

謹賀新年

睦月（むつき）：親族が互いに往来し、仲睦まじく宴をする月であるからと言

われています。また、稲の実を初めて水に浸す月を指す「実月（むつき）」か

ら転じたという説もあります。

現代では、「元日、または２日の夜に見る夢」とか「新年

最初に見る夢」とされています。

「一富士、二鷹、三茄子（なすび）」が吉夢として有名で

す。 【富士】高くて美しい山で、高い目標や理想をかな

える立身出世を象徴。裾広がりで縁起がよい。

【鷹】高く、強く羽ばたき大空を舞うので、開運につなが

る。【茄子】財を成す。子を成すなど、事を「成す」

ことに通じて縁起がよい。

初夢 初詣（護国神社）

令和２年１月６日~１０日

【栄養士】

吉冨美咲（よしとみ みさき）と申し

ます。一生懸命、頑張ります。よろし

くお願い致します。

【生活相談員】

三原拓真（みはら たくま）と申しま

す。元気一杯、頑張ります。よろしく

お願い致します。

一年の無病息災を

お祈りしました。

新年祝賀式（1月6 新年を寿ぎ、理事長に挨拶をしてい

ただきました。

健康長寿を祈念し、乾杯！
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１２月１６日～２０日

「かごっま弁」の劇

が大受けでした。

１０月・１１月・１２月

生まれの方のお誕生会と

クリスマス会を催しまし

た。ご来所いただきまし

たボランティアの皆様、

本当にありがとうござい

ました。お陰様で盛会と

なりました。

ハーモニカ伊集院 様

サエコ&マユミ 様

松元商工会女性部 様

バンド：ザ・ハ長調 様

まだ、搗かん

ないかんね？

美味しく

な～れ！

天気は良かし、

まこてうんまか！

子供たちと一緒に遊んで、

とても楽しい時間を

過ごしました。


