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〒899-2505 鹿児島県日置市伊集院町猪鹿倉510番地2

TEL (099)273‐3869 FAX (099)273-3871

E-mail seijyuen@dance.ocn.ne.jp

一人ひとりに応じた日常生活を営むことができるよう、常に入園者の

立場に立って支援を行います。

大運動会 白組 優勝！

誕 生 会
4月・5月生まれの方々の誕生会を開催しました。

今回のメニューは「大人様ランチ」と称して、皆さ

んから食べたい要望があった品々をワンプレートに

して提供しました。

午後からは職員と入園者で一緒にレクリエーショ

ンをして、楽しみました。

郷土料理の日
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聖寿園では定期的に「郷土料理の

日」を設定し、地域の色々な郷土料

理を提供しています。

4月の郷土料理では、熊本県の郷

土料理を提供しました。

入園者の皆さん一同に「高菜ご飯

が美味しかった」と、喜んで食べて

いただきました。

『ホームページ』でも、

聖寿園の活動状況を公開

しております！

携帯でも、ぜひご覧下さ

い！

QRコード

藤娘です！



園庭散策

手作り 鯉のぼり
入園者の皆さんの色とりどりの手形で、魚のうろこに似せて

鯉のぼりを作りました。皆さんペタペタと童心にかえって、手

形を楽しそうに押していました。

皆さん、慣れた手つきで、上手につわの

皮をむいていただきました。

高級お菓子と新茶のお茶で、春の草花を眺

めながら、ホーム喫茶を開催しました。好き

な高級お菓子を選んで頂きました。お菓子も

お茶も美味しかったと、大絶賛でした。

陽気に誘われて、お

外で体操を行いまし

た。♡

野菜 ＆ 花 歳時記

そら豆の殻とり

つわの皮むき

たけのこ

知り合いの方に、山に連れて行ってもらって、旬の食材 たけのこを

掘ってきました。 たけのこご飯・天ぷら・何にして食べましょうか。

白カブの収穫

新じゃがいもの収穫

高級お菓子で (-.-)y-



子どもの日少しでも皆さんへ季節感を味わってもらおうと、昼食は

「鯉のぼりメニュー」を楽しんでもらいました。また、3時のおや

つには手作りの「ちまき」にきなこをまぶして、昔を懐かしんで食

べてもらいました。

子どもの日 園庭散策
久しぶりに皆さんと園

庭に出て、朝の空気を吸

いながら体操して、園庭

に咲いている草花を眺め

ました。「この花は初め

て見るけど何という花か

な」と、周りの方々と話

しながら、しばし外を楽

しんでいました♪

人参の収穫
人参を収穫して、皆さんへ披露しました。「色艶がいいね」「大きな人参ができ

たね」と、声をかけてくださいました。

おやつの時間に、取れたての人参と、ジャガイモをふかして提供しますね！

新型コロナウイルス感染予防対策のひと

つとして、入園者全員の皆さんの健康と安

全を守るために、現在ご家族様等の面会に

ついては、自粛をお願いしておりますが、

必要に応じて【テレビ電話】での面会につ

いては、実施しております。

テレビ電話での面会実施

ホーム喫茶
毎月行われているホーム喫茶。 今回は入園者さんの希望で、洋菓

子か和菓子のおやつです。



毎年恒例の大運動会を開催しました。 例年は地域住民の皆様の参加

もお願いして、盛大に開催しておりましたが、今年は、新型コロナウ

イルス感染予防の為、地域住民の皆様の参加はなしでの規模を縮小し

た運動会となりました。今年は、白組が優勝しました！

大運動会 さつまいもの苗植え

毎年、さつまいもの収穫時にあづま保育

園の園児の皆さんと入園者の皆さんで、

【ふれあい芋掘り交流会】を実施していま

す。

今年からあづま保育園専用ふれあいのう

えんを開園しました。入園者の方と職員で、

さつまいもの苗植えをしました。

秋には大きなさつまいもを園児の皆さん

と一緒に収穫しましょうね！

昨年のふれあい芋掘り交流会の様子

インゲンの収穫

玉ねぎの収穫

”レクリエ ”に 掲載
介護の現場で役

立つ本”レクリ

エ”に園での取組

が掲載されました。

掲載は現場職員

の夢でしたが、現

実になり入園者の

皆さんと喜んでい

ます！
【コロナに負けるな！ 疫病退散！】を願っての「アマビエぬり

絵コンクール」を施設内で開催し、以下の作品が入選しました。入選の

皆さん、おめでとうございました。

アマビエぬり絵コンクール

なすびの収穫

手洗い・手指消毒について、手洗い

チェッカーを使い、職員の研修会を実

施しました。

職場内職員研修会


