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行 事 予 定 表
９月

２日〔月〕対話会 ５日〔木〕愛ランド・ホーム喫茶 ６日〔金〕おやっとさぁ

１２日〔木〕敬老祝賀会 １９日〔木〕健康体操 ２６日〔木）誕生会・聖寿園シアター

*********************************************************************************

１０月 お風呂の日 月８回

１日〔火〕対話会・献立説明会 ３日〔木〕愛ランド ４日〔金〕ボランティア

１０日〔木〕あづま保育園芋掘り交流会・誕生会 １７日〔木〕園庭散策（チューリップ球根植

え）・郷土料理の日 ２３日（水）おやっとさぁ ２４日（木）秋まつり

３１日〔木〕ホーム喫茶

*********************************************************************************

１１月 お風呂の日 月９回

１日〔金〕対話会・献立説明会 ７日〔木〕愛ランド・誕生会 １４日〔木〕火災避難訓練・図

書販売 ２０日〔水〕おやっとさぁ ２１日〔木〕園庭散策・ホーム喫茶

２６日〔火〕民謡 ２８日（木）テイクアウトの日

「 大 運 動 会 」

白組 優 勝！！
『ホームページ』でも、聖寿園の

活動状況を公開しております！

携帯でも、ぜひご覧下さい！
QRコード

聖寿園便り

5/16、消防訓練を行ないました。

あいにくの風で、消防職員による

講話での訓練となりました。

避難時の行動や注意点を、わかり

やすく、丁寧に教えて頂きました。

実際の訓練に活かしてまいります。

消 防 訓 練

光林寺のご住職による、盆法要が

行なわれました。

お寺や、お墓へ行く機会が少なく

なっているため、「良かった」

「気持ちが楽になった」と

いうお声がありました。

暑い日が続いた、８月 (;ﾟロﾟ)

かき氷を皆さんに

味わって頂きました！

「体が冷えたぁ～」

「甘くて美味し～よぉ」

と、満足されていました♪



毎回白熱する、とにかく早く巻く競技、文字

通りまいて～まいて～と声援が飛びます

入りそうで入らない、玉入れ真剣です

全競技、入園者の皆様、はりきって楽しまれました

結果は白組の優勝となりました☺

大運動会
　６月２０日に入園者様と職員で、紅

白対抗の聖寿園　大運動会を開催しま

した！プログラムの競技は全４種目、

応援合戦も含め、紅白にわかれて、白

熱した運動会になりました。

入園者様代表で選手宣誓、ちょっと緊張気味

協力して、わっかをつなげます

利き手とは逆の手でボトルを満タンに

☆プログラム☆

①開会のあいさつ

②準備運動

③選手宣誓

④競技

1. だれやめ！

2. 玉入れ

～応援合戦～

3. みんなで輪

4. まいてまいて

～選手宣誓～

～だれやめ！～

～玉入れ～

～みんなで輪～

～まいてまいて～

～芋植え交流会

ｉn 聖寿園～

今年もかわいいあづま保

育園児たちが、聖寿園の畑

に芋の苗を植えに来てくれ

ました。

レクチャーを受け、植え方

もばっちり！たくさんの苗

を植えました

秋の収穫時期には、また来

てくださいね♪

～城西高校 ボランティア～

城西高校の皆様がボランティア活動に

来園。華やかな、フラダンスの衣装でダ

ンスを踊り、かっこよく、けん玉を披露

してくださいました

すてきな、演技に笑顔と拍手に包まれま

した、ありがとうございました♪


