
11月２１日(木)、鹿児島市消防局西消防署隊員

二名と地域の分団員二名をお招きし、デイサービ

ス内で救命講習会を実施しました。主に心肺蘇生

法やAEDの使用方法、その他の応急手当について

学びました。いざというときに、正しい応急手当

ができるように、職員は真剣に実技演習に取り組

みました。
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街頭募金活動 松元デイだより

ご利用者の真剣なまなざ

し。慣れない絵筆を握り、

細かい部分の絵付け。立

派なだるまが完成しまし

た。想い出の作品です。

赤い羽根共同募金

１１月１０日（日）、あいハウジングアリー

ナ松元会場にて「まるっとまつもとマルシェ」

で、赤い羽根共同募金運動に、通所介護より2

名、訪問介護より１名が参加させていただきま

した。街頭募金にご協力くださいました方々に

感謝申し上げます。

ずっと笑顔で安心できる こころの拠りどころ
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令和７年新年号はいかがでしたでしょうか。ご笑覧いただきご意見等いただければ幸甚に存じます。

さて、今年の干支である「巳」という字は胎児の形を表した象形文字で、子宮が胎児を包む様子が由来

とされています。また、ヘビが冬眠から目覚め地上に出てくることから、冬に根をはった草木が芽を出

し 「新しい種子が生まれる」という意味があり、力を蓄えていたものが芽を出す「起点」 の年、脱皮

する特性と併せ 「再生と誕生」を意味する年と言われています。当事業所も巳のごとく、職員一同、初

心に返り謙虚な姿勢で、新たな取り組みを取り入れ、安定的・安心できる施設を目指して、一致団結して

盛り上げていきます。また、これからも情報発信と地域との繋がりを大切にしていきたいと存じます。本

年も社会福祉法人聖寿会 松元デイサービスセンターを何卒よろしくお願いいたします。
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笑門来福

卵の殻で作った『だるま』が完成。表情はみんな違っていておもしろい。記

救命講習会



松元幼稚園さんと世代間交流会
隣接する松元幼稚園の園児達と約５年ぶりに交流がありました。ハロウィンパーティーや収穫祭のたくさんの野菜や手

作りのプレゼントを利用者様へ届けてくださいました。元気な子どもたちと触れ合い、同じ時間を過ごすことで、利用者様

は大変喜ばれ、笑顔が溢れていました。世代を超えてお互いの理解と絆を深められ、素敵な交流の場となりました。松元

幼稚園の先生、園児の皆様、楽しいひとときをありがとうございました。今年もたくさんの想い出を作りましょう。
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１２月１６～１９日に、１０、１１、１２月生まれの誕生会＆クリスマス会を開催いたし

ました。ご長寿のお祝いとして、ご利用者・職員の歌や楽器演奏、ダンスなどを披露

していただき、盛大に開催することができました。また、お祝い膳も好評で、満足され

たご様子でした。これからも皆様の健康長寿を心からお祈り申し上げます。
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★お誕生者のみなさま★

天気の良い１１月に鹿児島

市都市農業センターへコス

モス見物へ出かけてまいり

ました。ちょうど見頃と

あって、駐車場は車で埋め

尽くされているほど、たく

さんの見物客でした。満開

のコスモス畑に皆さんは感

動されていました。

ご利用者と職員が一体となったお誕生会の余興。毎回、プログラム内容が異なり、見応えがありました。時に涙

あり、笑いありと賑やかなひとときでした。また、今年も盛大にお祝いしますね！

コスモス

令和７年１月４日(土)、デイサービスセンターに

て、「新年祝賀会」を開催しました。開催にあたり、

社会福祉法人聖寿会本庄 茂理事長より、新年の

ご挨拶がありました。その後はご利用者と職員で

一月一日の合唱、お祝い膳や祝杯で新年をお祝

いしました。また、皆様方のご健勝とご多幸をお祈

りしました。

今年も、皆様にとって良き年となりますように。

☆新年祝賀会☆
新年あけましておめでとうございます

お正月お祝い膳

本庄理事長のご挨拶


